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Project:  Campaign for Mental Health Recovery  
LIVE READ/VO: 30 SECONDS 

 
VERSION 1: “BE THE HERO” 

  MANDARIN 
如果有人告訴你，他有精神健康的問題，你會怎樣？關心、幫助，還是嫌

棄？ 
 

如果你知道… 你的支持對他會有多麼重大的意義，你一定願意擔起這個可

以改寫他人命運的角色。  
 

你的接受和關心是親人或朋友康復的關鍵。知識是力量，了解精神健康問

題，你就可以幫助你關心的人踏上康復之路。今天就以行動支持，認識精神

健康，瀏覽www.whatadifference.samhsa.gov/chinese。 
 
本訊息由美國衛生及公共服務部和 Ad Council 提供。 

 
 

CANTONESE 
如果有人話你聴，佢有精神健康嘅問題，你會點？關心、幫助，定係嫌棄？  

 
如果你知道… 你嘅支持對佢有幾咁重大嘅意義，你一定願意擔起呢個可以

改寫他人命運嘅角色。  
 

你嘅接受同關心係親人或朋友康復嘅關鍵。知識係力量，了解精神健康問

題，你就可以幫助你關心嘅人踏上康復之路。今日就以行動支持，認識精神

健康，瀏覽 www.whatadifference.samhsa.gov/chinese。 
 
本訊息由美國衛生及公共服務部和 Ad Council 提供。 

 
 
VERSION 2: “MAKE A DIFFERENCE” 
 
MANDARIN 



 
 
Radio Script        Page 2 of 3  
 
  Client: Ad Council  AM:  KF 
Market: Chinese Copy: JA 
Medium: Radio                                                       Version: 
Revision:  FINAL Date: 5/18/10 
 

 

你知道嗎？您的支持和諒解可以幫助有精神健康問題的親人或朋友康復。這

位親友的前路是黯淡還是豁然開朗，就看你如何幫助和關心。你的支持可以

對他的人生起到非常正面的作用。 
今天就踏出第一步，認識精神健康問題，並且了解如何適當地伸出援手，瀏

覽 www.whatadifference.samhsa.gov/chinese。知識是力量，今天就

用這份力量為親人或朋友帶來正面的影響。 
 
本訊息由美國衛生及公共服務部和 Ad Council 提供。 

 
CANTONESE 
你知唔知？您嘅支持同諒解可以幫助有精神健康問題嘅親人或朋友康復。呢

位親友嘅前路係黯淡定係豁然開朗，就睇你點樣幫助同關心。你嘅支持可以

對佢嘅人生起到非常正面嘅作用。 
 
今日就踏出第一步，認識精神健康問題，同埋了解點樣適當地伸出援手，瀏

覽 www.whatadifference.samhsa.gov/chinese。知識係力量，今日就

用呢份力量為親人或朋友帶嚟正面嘅影響。 
 
本訊息由美國衛生及公共服務部和 Ad Council 提供。 
 
 
 
VERSION 3: “A PRECIOUS GIFT” 
 

  MANDARIN 
在特別的日子，你會花心思挑選最滿意的禮物，送給親人或朋友以表心意。

可是，如果情況不一樣，你這位親友有精神健康的問題，您還會同樣那麼慷

慨地送上你的關心嗎? 你的支持是最寶貴的禮物。這位親友所看到的是烏

雲，還是藍天，就看你如何幫助和關心。 
 
今天就立即以行動支持，踏出第一步，認識精神健康問題，瀏覽

www.whatadifference.samhsa.gov/chinese。 
 
本訊息由美國衛生及公共服務部和 Ad Council 提供。 
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CANTONESE 
喺特別嘅日子，你會花心思挑選最滿意嘅禮物，送俾親人或朋友以表心意。

但係，如果情況唔同，你呢位親友有精神健康嘅問題，您仲會唔會一樣咁有

心送上你嘅關懷呢? 你嘅支持係最寶貴嘅禮物。呢位親友所睇到嘅係烏雲，

定係藍天，就睇你點樣去幫助同關心。 
 
今日就即刻以行動支持，踏出第一步，認識精神健康問題，瀏覽

www.whatadifference.samhsa.gov/chinese。 
 
本訊息由美國衛生及公共服務部和 Ad Council 提供。 
 


